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新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 に 関す る 見 解 一 第 5 波 を 振り 返っ て (概要 ) 


5 波 に お ける 感染 状況 等 に つい て 
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1,194 名 と な り 、 
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©⑨ 患者 の 年 齢 層 、 
新規 感染 者 の 年 
め 、 若 年 者 の 感染 
らら だ 


初発 患 
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月 30 日 か ら 9 





者 の うち 


た > 


⑥ クラ スタ ー の 発生 状況 に つ 


LL 


手 臣 急 





理 . 言 


な る 感染 拡大 に よる 





言 期 間 中 
で し まま で の 5 





戸 





医療 の ひっ 人 迫 を 避け る た め 、 県 
自粛 等 の 要請 や 県 施設 の 利用 制限 等 を 実施 し た 。 


医療 の ひっ 迫 を 避け る た め 、 
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月 9 日 に 、 県 内 で L452R 変異 株 が 検 | 


12 日 へ 9 
累計 感染 者 数 の 約 35% が この 














に は 16.5 人 と ステ ー ジ 皿 の 目安 指 
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岩手 県 新型 コロ ナウ イル ス 
感染 症 対 策 専 門 委 員 





月 16 日 ) の 新規 感染 者 は 
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標 の 15 人 を 超え た こと か 
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盛岡 市 内 に お いて 


月 12 日 まで 飲食 店 等 へ の 営業 時 間 短 縮 要 請 が 実施 され 





拡大 が 多 
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クラ スタ ー の 発生 傾向 は 、 ア ルフ ァ 株 等 が 流行 し て いた 4 て 6 
ー つ の クラ スタ ー 当 た り の 感染 者 数 が 多い 傾向 が 見 





ぼ 同 様 で あっ た が 、 


られ た 。 
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の 累計 クラ スタ ー 発 生 数 (9 
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ワク チン 接種 、 感 染 経 路 等 に つい て 
月 以降 、30 代 ヨ 
認め られ た が 、 高 齢 者 の 患 


に 確認 され た クラ スタ ー 





路 が 県 外 と 推定 され る 事例 は 





で の 若年 者 が 6 割 以 上 を 占 
貞 者 の 割合 が 減少 
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月 以降 








肖 加 


は 計 30 件 で あり 、 そ 
月 16 日 現在 92 0 の 約 33% が 集中 





月 と ほ 





医療 提供 体制 に つい て 

病床 使用 率 は 、8 月 13 日 に 51.1% (179/350 床 ) と ステ ー ジ IV の 目安 
旧 標 で ある 50% を 超え 、8 月 20 日 に は 76.6% (268/350 床 ) を 記録 し 
た 後 、9 月 7 日 以降 減少 に 転じ し 、10 月 17 日 に は 0 人 と な っ た 。 


部 の 医療 機関 で は 、 外 来 診療 の 制限 や 不 急 の 手術 ・ 検 査 の 延期 な ど 、 
一 般 医療 へ の 影響 が 生じ た 。 


宿泊 療養 者 数 は 、8 月 22 日 の 153 名 を 最高 と し て 、9 月 12 日 以降 は 
減少 に 転 し 、10 月 19 日 に は 0 人 と な っ た 。 


公衆 衛生 体制 に つい て 
行政 検査 に つい て は 、 令 和 3 年 7 月 か ら 9 月 の 3 か 月 間 に 、 県 環境 保 
健 研究 セン ター 及び 民間 検査 機関 等 で 、34, 042 件 の 検査 を 実施 し た 。 


人 流 の 動向 に つい て 

岩手 緊急 事態 宣言 期間 中 の 盛岡 大 通り 周辺 の 来訪 者 数 は 、 前 年 比 
22.0% 減 、 同 地区 の 20~24 時 平均 滞在 人 口 に つい て も 、 前 年 比 30.0% 
減 と 低い 水準 と な っ た 。 
変異 株 に つい て 
・ 7 月 以降 、L452R の 変異 が ある 変異 株 が 検出 され 、9 月 中 旬 ま で に 検 』 
例 の ほぼ 10 割 に 達し た こと が 確認 され た 。 





















































































































































専門 委員 会 と し て の 見 解 に つい て 
⑥ 第 5 濾 の 総括 








この 夏 の 感染 拡大 は 、 全 国 的 に 新規 感染 者 が 増加 する 中 、 県 内 へ の 人 
口 流動 に より 、 感 染 力 が 強い デル タ 株 に よる 感染 が 県 内 で も 拡大 し 、 こ 
れ ま で に な い 流 行 と な っ た と 考え られ る 。 


岩手 緊急 事態 宜 言 に つい て は 、 更 に 感染 が 拡大 し た 場合 や 、 同 程度 の 
感染 が 数 日 継続 し た 場合 は 、 医 療 提供 体制 が ひっ 人 迫 す る 状況 と な っ た と 
考え られ 、 感 染 拡 大 の 抑制 に 一 定 の 効果 が あっ た 推 祭 され 、 適 時 の 発 ! 
で あっ た と 評価 で きる 。 

また 、 成 染 経路 は 県 内 一 部 地域 か ら の 拡大 で は な く 、 県 外 に 起因 する 
感染 が 県 内 各地 で 確認 され た こと か ら 、 岩 手 緊 急 事態 宣言 の 対象 地域 を 
県 内 全域 と し た こと は 受 当 で あっ た と 考え られ る 。 


一 方 で 、 8 月 上 名 は 、 県 外 か ら の 帰省 者 や 県 外 へ の 移動 歴 の ある 方 か 
ら の 感染 拡大 が 多く 確認 され た こと か ら 、7 月 末 に は 、 よ り 強 く 働 きか 
ける 必要 が あっ た と 考え られ る 。 


岩手 緊急 事態 宣言 の 解除 に つい て は 、 溶 伏 期 間 を 才 貞 し た 収束 の 目安 
と で も 減少 傾向 が 2 通 間 程度 継続 し て いる こと が 適当 と 考え られ る 
こと か ら 、 概 ね 適時 の 解除 で あっ た も の と 考え る 。 


解除 の 目安 と し て の 10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 10 人 と いう 数 値 自 
体 に つい て は 、 必 ず し も 科学 的 な 裏付け が ある 訳 で は な い が 、 数 値 目標 
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を 示し て 県 民 が 共通 認識 の も と 感染 対策 に 取り 組ん だ こと が 、 結 果 的 に 
新規 感染 者 数 の 減少 ・ 早 期 収 束 に 繋が っ た 側面 が ある と 考え られ る 。 


盛岡 市 内 の 飲食 店 へ の 営業 時 間 の 短縮 要請 に つい て は 、 感 染 拡 大 を 防 
止 す る こと に よっ て 、 医 療 提 供 体制 の ひっ 人 迫 を 防ぐ こと が で きた 。 


・ 医療 提供 体制 に つい て は 、 原 則 入 院 ・ 和 宿泊 療養 を 経 ず に 自宅 療養 は 行 

わな いと する 風 手 県 の 医療 体制 が 維持 され た こと か ら 、 岩 手 緊 急 事態 宣 
言 に より 、 他 県 と 比較 し て 感染 拡大 を 抽 制 する こと が で きた も の と 考え 
られ る 。 


© 対応 の 方 向 性 
11 月 現在 、 岩 手 県 に お ける 感染 リス ク は 小さ い 状 況 に ある も の の 、 
RE の の お ける 感染 や 発症 例 の 存在 
が ある こと 等 を 鑑み 、 ND A 
る と 考え られ る 。 


必要 な 方 に 必要 な 医療 を 提供 する た め に は 、 県 民 一 人 ひと り の 基本 的 
な 感染 防止 対策 の 徹底 に より 新規 感染 者 数 を 抑制 する こと と と も に 、 医 
療 提供 体制 や 検査 体制 の 見 直し 、 適 時 適切 な 社会 全体 と し て の 取組 等 が 
必須 で ある 。 


岩手 緊急 事態 宜 言 に つい て は 、 医 療 提 供 体制 の ひっ 迫 を 人 避け る た め 
今後 、 同 様 の 宣言 を 発出 又は 解除 する 場合 は 、 今 回 の タイ ミン グ と 同様 
に 10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 を 目安 と する 方 法 に 加え 、 解 除 に 際 し 
て は 、 収 東 傾向 が 見 られ て か ら 2 週 間 程 度 の 期間 を 目途 と する こと も 考 
えら れる 。 


岩手 緊急 事態 宜 言 に よる 要請 事項 の うち 、 公 共 施 設 等 の 利用 制限 に 
いて は 、 施 設 の 性 質 等 に 着目 し 、 ま た 、 飲 食 店 等 へ の 営業 時 間 短 縮 に 
いて も 、 い わ て 飲食 店 安心 論証 制度 な どの 適切 な 感染 対策 を 条件 に 緩和 
する こと も 考え られ る 。 


⑥ 再度 の 感染 拡大 に 備え た 保健 ・ 医 療 提供 体制 の 整備 
感染 力 の 強い 変異 株 の 流行 や 、 ワ クチ ン 接 種 の 進展 に 伴う 患者 像 の 変 
化 、 重 症 化 リ スク の 高い 愚者 が 重症 化す る こと を 予防 する 中 和 抗 体 薬 が 
使用 可能 と な っ た こと 等 を 踏ま え 、 保 健 ・ 医 療 提供 体制 の 再 構築 が 必要 
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で ある 。 
保健 所 体制 に 関 し て は 、 NO 
外 の 組織 、 人 員 、 設 備 、 シ ステ ム 等 の 活用 に 、 業 務 効 率 化 や 体制 強 


化 が 必要 で ある 。 


検査 体制 に つい て は 、 イ ン フ ル エ ン ザ の 流行 に 伴う 新型 コロ ナウ イル 
ス 感 染 症 の 検査 需要 の 増加 に 備え た 相談 体制 、 検 体 採取 体制 、 検 査 (分 
析 ) 体制 の 見 直し が 必要 で ある 。 





























